
TROUVE QUELQU'UN QUI…. 
Objectif : Echanger avec un maximum de 
personnes. On a le droit de signer la même 
feuille seulement une fois. 
 

TROUVE QUELQU'UN QUI Prénoms des 
personnes 
rencontrées. 

Sifflote ou chantonne en travaillant 
 

 

A besoin de réfléchir un certain temps 
avant d'accepter une idée. 
 

 

Aime faire partie d'associations, de 
mouvements divers… 
 

 

Aime jardiner. 
 

 

Aime faire du bricolage. 
 

 

Aime faire une activité sportive 
individuelle. 
 
 

 



Aime faire des randonnées en groupe. 
 

 

Aime lire. 
 

 

Se parle à soi-même en effectuant une 
tâche. 

 

Peut expliquer comment résoudre un 
sudoku. 

 

Aime collectionner des objets ou autre… 
 

 

Médite tous les jours, ou plusieurs fois 
dans la semaine. 
 

 

Fait du sport à haute dose. 
 

 

Aime écrire, son journal intime, ou 
autre…. 
 

 

Adore les casse-tête et les énigmes. 
 

 

Aime cuisiner. 
 

 

Ecoute de la musique souvent, très 
souvent. 

 



Aime se promener en forêt, ramasser des 
fleurs, des champignons… 

 

Aime écouter la radio. 
 

 

Préfère travailler en groupe que seul(e). 
 

 

Aime la poésie. 
 

 

Aime jouer à des jeux vidéos. 
 

 

 


